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QUÈ APRENDREM?

- Preparar la pell abans de maquillar
- Com aplicar correctors i quin to és el més adequat
per mi.
- Com aplicar la base de maquillatge i quin to és el
més adequat per mi.
- Com fer que el maquillatge duri més?
- Com aplicar el coloret segons la forma del rostre?
- Tècnica d’ulls (sombrejat i eyeliner)
-Maquillatge de llavis.
-Productes i pinzells recomanats



COM PREPARAR LA PELL ABANS DE MAQUILLAR?

Netejar la pell amb aigua i sabó.
Passar un cotonet amb tònic facial o aigua
micel·lar.
Si tenim les bosses dels ulls molt pronunciades,
podem posar-nos un cotonet amb cafè fred o bé
uns pegats hidratants.
Fer servir una crema hidratant o primer del tipus
adequat per la vostra pell (ideal amb FPS).
Hidratarem el llavi amb un producte reparador.



COM APLICAR EL CORRECTOR I QUIN TO ÉS EL MÉS
CORRECTE PER MI?

Aplicarem el corrector per tota la zona de la ullera
(inferior i superior) també podem aplicar
corrector si tenim granets o marques i a les aletes
del nas. 
Quan més morada tinguem la zona de la ullera
haurem d'utilitzar correctors ataronjats.
Evitar correctors molt clars, això fa que marquis
encara més la ullera. Recomano correctors poc
densos. 
L'aplicarem amb un pinzell petit, podem ajudar-
nos amb l'esponja.



COM APLICAR LA BASE DE MAQUILLATGE?

Amb un pinzell llengua de gat, aplicarem la base a
totes direccions.
Ens podem ajudar amb una esponja humida,
d'aquesta manera en retirarem l'excés de
producte.
Per saber quin és el color correcte el provarem
sobre el rostre.
Si volem un resultat natural, haurem d'utilitzar
una base de maquillatge poc densa.
Podem apujar o abaixar mig to segons si ens
volem veure més morenes o més clares de pell.



COM FER QUE EL MAQUILLATGE DURI MÉS?

Un cop hem posat la base de maquillatge és molt
important fixar-la perquè el producte duri més i
no es facin "ronxes"
Amb una brotxa gruixuda aplicarem "pols
translúcida"
Insistirem a la zona de les ulleres (és important
que abans comprovem que no hi hagi producte
entremig de les arrugues dels ulls).
Podem aplicar un esprai d'aigua termal, per
finalitzar. 



COM APLICAREM EL COLORET SEGONS LA FORMA
DEL ROSTRE?

Depenent de l'afecte òptic que volem crear,
aplicarem el coloret d'una forma o altra. 
Si la forma del nostre rostre és molt allargada,
aplicarem el coloret de forma horitzontal a sobre
del pòmul.
Si la forma del nostre rostre és molt rodona i
volem estilitzar, aplicarem el corrector de forma
vertical, des de la "sien" fins al pòmul.
Podem treballar el coloret amb un producte gras
com pot ser una barra de llavis i a sobre reforçar-
ho amb coloret en pols. 



TÈCNICA D'ULLS sombrejat i eyeliner

Prepararem la parpella amb un to nude i mate
(sempre utilitzarem aquest color per difuminar-
ho amb la resta de colors)
Amb l'ombra de color intermig traçarem una línia
des de l'arrel de pestanyes inferior cap a fora com
si volguessim tocar la punta de l'orella.
Seguidament marcarem el punt d'intensitat i la
"conca".
Treballarem l'eyeliner en la mateixa direcció que
la sombra, si no ens queda prou bé, el podem
dissimular amb ombra negre.
Aplicarem ombra negra al punt d'intensitat i ho
difuminarem.
Per acabar, posarem màscara de pestanyes.
Maquillarem les celles amb una ombra marrò
amb tonalitat gris.



MAQUILLATGE DE LLAVIS

Maquillarem el llavi del color que ens agradi,
primer el perfilarem i el maquillarem tot amb
llapis (d'aquesta manera farem que el maquillatge
duri més) aplicarem  el color. Podem aplicar gloss.



PRODUCTES I PINZELLS RECOMANATS

Pegats hidratants (els trobaràs a perfumeries o internet).
Reparador llavial (blistex o carmex) ho trobaràs a farmàcies o
clarel.
Correctors i bases de maquillatge (et recomano la base reboot de
la marca makeupforever) ho trobaràs a sephora, corte inglés o
pàgina web.
Polvos translùcids blancs (flormar).
Pigments irisats (per fer punt de llum amb brillo) pots trobar-ne a
kiko.
Eyeliner en crema (pots trobar-ne a kiko.
Et recomano un pinzell petit tou (per aplicar el corrector i coloret
en crema) un pinzell llengua de gat per a la base de maquillatge,
tres pinzells tous per a sombres (de tres mides difertens, un per
difuminar i dos per aplicar sombres), un pinzell per eyeliner, un
per a polvos translùcids i coloret i un per llavi). Els trobaràs a
botigues de maquillatge o botigues com "can casals" a Vic. 



MOLTES GRÀCIES PER A L'ATENCIÓ
Desitgem que t'hagi agradat

Queda prohibida la còpia i distribució
d'aquest document

lamesmonabyaina


